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Krāslavos plaukšanas baseins
Aktyvus poilsis
Krāslavos plaukšanas baseinas buvo atidarytas 2017 m. vasarą. Baseinas skirtas tiek plaukimui, tiek poilsiui po įtemptos darbo
dienos. Squash žaidimas, kurį galima žaisti specialiai tam skirtame kambaryje, yra puikus sportas aktyvaus gyvenimo būdo
mėgėjams.
  
  Didysis baseinas turi 4 plaukimo takelius, kiekvienas 25 m ilgio. Baseino gylis: 1,30 – 2,10 m. Baseinas aprūpintas
priešsrovės sistema ir vandens kaskada.
  
  Mažas baseinas yra 4 x 6 m dydžio ir 0,96 m gylio. Įrengtas vandens čiuožykla, skirta vaikams, kurių ūgis neviršija 1,40 m.
Baseinas skirtas vaikams ir jaunimui iki 11 metų (įskaitant), taip pat visiems, kurie nemoka plaukti.
  
  Vandens masažo vonia (džakuzi) – 2,2 m skersmens, gylis – 0,89 m.
  
  SPA zonoje veikia sauna (sausa, be šluotų, temperatūra 70–90 °C), garų pirtis (temperatūra 45–47 °C) ir ledų kambarys,
kuriame ledų gabaliukai maloniai atvėsina po saunos ar garų pirties, veikia odą kaip švelnus šveitiklis.
  
  Vaikai iki 11 metų (įskaitant) gali lankyti baseiną ir SPA zoną tik suaugusiųjų (tėvų, senelių arba asmenų nuo 18 metų)
palyda. Paskutinė įėjimo į baseiną valanda – likus 1 val. 30 min. iki darbo pabaigos.
  
  Baseine yra specialiai įrengta squash salė. Be squash žaidimo, salėje galima žaisti stalo tenisą ir užsiimti fitnesu. Salė
aprūpinta TRX sistemomis aštuoniems žmonėms.
  
  Darbo laikas:
  Pirmadienis – nedarbo diena.
  Antradienis, trečiadienis, ketvirtadienis, penktadienis: 10:00 – 21:00 (SPA zona 17:00 – 21:00).
  Šeštadienis, sekmadienis: 10:00 – 21:00 (SPA zona 15:00 – 21:00).
Adresas: Raiņa iela 25 (šalia Krāslavos Valstybinės gimnazijos), Krāslava, Krāslava, Krāslavas nov.
El. pašto adresas: baseins@kraslava.lv
Pradžios tinklalapis: http://Facebook: Krāslavas peldbaseins
Darbo dienos per savaitę: LT Pirmdiena - Svētdiena
Darbo sezonas: LT Visu gadu

Aktyvus poilsis
Aprašymas: Krāslavos plaukšanas baseinas buvo atidarytas 2017 m. vasarą. Baseinas skirtas tiek plaukimui, tiek poilsiui po
įtemptos darbo dienos. Squash žaidimas, kurį galima žaisti specialiai tam skirtame kambaryje, yra puikus sportas aktyvaus
gyvenimo būdo mėgėjams.
  
  Didysis baseinas turi 4 plaukimo takelius, kiekvienas 25 m ilgio. Baseino gylis: 1,30 – 2,10 m. Baseinas aprūpintas
priešsrovės sistema ir vandens kaskada.
  
  Mažas baseinas yra 4 x 6 m dydžio ir 0,96 m gylio. Įrengtas vandens čiuožykla, skirta vaikams, kurių ūgis neviršija 1,40 m.
Baseinas skirtas vaikams ir jaunimui iki 11 metų (įskaitant), taip pat visiems, kurie nemoka plaukti.
  
  Vandens masažo vonia (džakuzi) – 2,2 m skersmens, gylis – 0,89 m.
  
  SPA zonoje veikia sauna (sausa, be šluotų, temperatūra 70–90 °C), garų pirtis (temperatūra 45–47 °C) ir ledų kambarys,
kuriame ledų gabaliukai maloniai atvėsina po saunos ar garų pirties, veikia odą kaip švelnus šveitiklis.
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  Vaikai iki 11 metų (įskaitant) gali lankyti baseiną ir SPA zoną tik suaugusiųjų (tėvų, senelių arba asmenų nuo 18 metų)
palyda. Paskutinė įėjimo į baseiną valanda – likus 1 val. 30 min. iki darbo pabaigos.
  
  Baseine yra specialiai įrengta squash salė. Be squash žaidimo, salėje galima žaisti stalo tenisą ir užsiimti fitnesu. Salė
aprūpinta TRX sistemomis aštuoniems žmonėms.
  
  Darbo laikas:
  Pirmadienis – nedarbo diena.
  Antradienis, trečiadienis, ketvirtadienis, penktadienis: 10:00 – 21:00 (SPA zona 17:00 – 21:00).
  Šeštadienis, sekmadienis: 10:00 – 21:00 (SPA zona 15:00 – 21:00).
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